
Robinsons Lexikon

Deine 
   Rechte!



Kinderrechte sind Menschenrechte
Jeder Mensch ist einzigartig und wertvoll. Er besitzt seine 

eigene Würde. Menschenrechte schützen die Würde des 

Menschen. Jeder Mensch  

besitzt sie von Geburt an.  

Kinder haben besondere  

Rechte – sie brauchen  

besonderen Schutz  

und Hilfe. Und ihre  

Meinungen müssen gehört  

werden. Deshalb haben die  

Vereinten Nationen, das sind  

die Regierungen fast aller Staaten  

dieser Welt, im Jahr 1989 das  

„Übereinkommen über die Rechte  

des Kindes“ beschlossen.
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Alle Kinder haben die gleichen Rechte
Das Übereinkommen enthält 40 Kinderrechte. Kinder haben Rechte,  

all das zu bekommen, was sie zum Leben brauchen, besonders 

geschützt zu werden und sich beteiligen zu dürfen. Fast alle Staaten der 

Welt haben sich verpflichtet, die Kinderrechte zu verwirklichen. Aber in 

den meisten Ländern akzeptieren viele Erwachsene diese Rechte nicht. 

Und Tausende von Mädchen und Jungen auf der Welt wissen erst gar 

nicht, dass sie Rechte haben – deshalb protestieren sie auch nicht, 

wenn sie schlecht behandelt werden. 

Wir haben in  

diesem Heft  

15 Rechte  

kurz und  

verständlich  

für dich  

aufgeschrieben.
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Artikel 2:
Du darfst nicht  
benachteiligt werden
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Artikel 3:
Die Erwachsenen sollten 
immer tun, was am 
besten für dich ist.
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Artikel 6:
Du hast das Recht zu leben.
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Artikel 12:  
Du hast ein Recht darauf, bei Angelegen-
heiten, die dich betreffen, deine Meinung  
zu äußern. Deine Meinung muss von den  
Verantwortlichen auch  
gehört werden.
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Artikel 16:
Ohne dass du es erlaubst, darf niemand 
deine Briefe und Tagebücher lesen.
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Artikel 17:  
Du hast das Recht, dir Informationen 
zu beschaffen zum Beispiel aus dem 
Internet, dem Radio oder  
aus Zeitungen.
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Artikel 19:
Niemand darf dir körperlich  
oder seelisch wehtun.
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Artikel 22:  
Im Krieg oder auf der Flucht hast du  
das Recht auf besonderen  
Schutz und  
Hilfe.
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Artikel 23:
Wenn du eine Behinderung hast,  
hast du das Recht auf Unterstützung.
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Artikel 24:  
Du hast das Recht, so gesund wie 
möglich zu bleiben und zum Arzt 
zu gehen.
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Artikel 27:
Du hast das Recht auf Essen, 
Kleidung und Wohnung.
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Artikel 28:  
Du hast das Recht zu lernen.
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Artikel 31:
Du hast das Recht, zu spielen 
und dich zu erholen.
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Artikel 32:  
Du hast das Recht, vor schädlicher  
Kinderarbeit geschützt zu werden.
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Artikel 38:
Du darfst nicht Soldat werden, 
bevor du 18 Jahre alt bist.
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Die Kindernothilfe ist  

ein Kinderhilfswerk,  

das rund 1,9 Millionen  

Kinder in 33 Ländern dieser Welt 

unterstützt. Kinder aus armen 

Familien sollen jeden Tag satt wer-

den, etwas anzuziehen haben, von 

einem Arzt behandelt werden, wenn 

sie krank sind, zur Schule gehen 

und später eine Ausbildung machen 

können. In unseren Projekten lernen 

die Mädchen und Jungen ihre 

Rechte kennen und wie sie sich 

wehren können, wenn jemand 

dagegen verstößt. 

Die

In Deutschland setzt sich die Kin-

dernothilfe gemeinsam mit anderen 

Organisationen zum Beispiel gegen 

ausbeuterische Kinderarbeit ein, 

gegen den Einsatz von Kindersolda-

ten und dafür, dass alle Kinder auf 

der Welt zur Schule gehen können.

Weitere Kinder-Materialien  
unter www.robinson-im-netz.de 
oder www.kindernothilfe.de

stellt

vor
sich 

dernothilfeKin
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Impressum

Alle Kinder haben die gleichen Rechte
Eigentlich ist das ja super: Alle Kinder haben die gleichen Rechte. Egal, 

ob sie in einem reichen oder armen Land wohnen, ob in einer großen 

Stadt oder in einem kleinen Dorf. Aber in den meisten Ländern akzep-

tieren viele Erwachsene diese Rechte nicht. Und Tausende von 

Mädchen und Jungen auf der Welt wissen erst gar nicht, dass sie 

Rechte haben – deshalb protestieren sie auch nicht, wenn sie schlecht 

behandelt werden. 15 Rechte haben wir in diesem Heft kurz und 

verständlich aufgeschrieben.


