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Wie unsere Ernährung zur
Utopie einer lebenswerten
Zukunft beitragen kann

Samstag  31.10.2026

9:30-17:30

Beitrag für bio-
vegane

Lebensmittel:
15,- Euro

21406 Barnstedt



Was dich an unserem Utopietag erwartet:

Du bist Lehrkraft, pädagogische Fachkraft oder studierst Lehramt und möchtest
mehr über die Zusammenhänge von BNE und Ernährung erfahren?

Wir bieten dir ein Lernerlebnis der anderen Art! 

 Begib dich als außerirdische:r Freiwilligendienstler:in
auf die Reise zur Erde.

Hier erlebst du in deiner Gruppe durch das Lösen von Rätseln
und Aufgaben an Stationen im Waldhaus und in der Natur, 

welchen Einfluss der Fleischkonsum auf das Leben und das Klima hat.

In einer kreativen Kochchallenge entdeckst du den Genuss und die
 Leichtigkeit pflanzenbasierter Küche. Du entwickelst deine 

Vision einer besseren Welt, die du dir für die Zukunft der Erde wünschst, tauschst
dich über Handlungsmöglichkeiten aus und entwickelst Ideen für eigene Schritte,

wie du zur “Ernährungsutopie” beitragen kannst.

Transformatives Lernen          Utopiebildung            Lernen in der Natur
  übertragbar auf Lerngruppen ab 10 Jahren

Das anleitende Team: 

Céline Lorenz (rechts im Bild)
Bildungsreferentin für nachhaltige Entwicklung

Heidi Wagner (links im Bild)
Lehrerin, Beratungslehrkraft für BNE

Kontakt/Info/ Anmeldung:
 heidi.wagner1@gmx.net 


	From Outer Space to Climate Safe
	15,- Euro
	BILDUNG FÜR
	NACHHALTIGE
	ENTWICKLUNG
	Wie unsere Ernährung zur  Utopie einer lebenswerten Zukunft beitragen kann
	21406 Barnstedt



